Ein wichtiger Bereich der Arbeit ist die Unterstiitzung durch ehrenamtliche Mitarbeiter. In den unterschiedlichsten
Bereichen helfen Ehrenamtliche mit. Wir fragen Heike Gottheil, Industriemeisterin
Chemie und Kunststoffe, Einkauferin fir Chemiewerkstoffe bei Porsche, warum
sie bei Prisma mitarbeitet:

Heike, in welchem Bereich arbeitest du mit? "Im Bereich Sport und Theologie,
d.h. ich komme ein bis zweimal in der Woche zum Frihsport und leite zur Zeit
einmal in der Woche mit einem weiteren ehrenamtlichen Mitarbeiter einen
Glaubensgrundkurs.

Was motiviert dich, ehrenamtlich bei Prisma mitzuarbeiten? "lch mochte mit
meinen Begabungen und Fahigkeiten, welche mir Gott geschenkt hat, zur
positiven Veranderungen der Jugendlichen beitragen. Meine eigenen
Erfahrungswerte durch Schule, Ausbildung und Studium und meine
Lebenserfahrung bringe ich gerne ein. Die Mitarbeit im Projekt ist fiir mich
personlich eine Bereicherung und zugleich werde ich durch den Kontakt mit den Jugendlichen immer wieder
herausgefordert, mich einerseits selbst zu hinterfragen und mich andererseits weiter zu entdecken."

Gibt es fiir dich besondere Herausforderungen? "Ja, natlrlich. Z.B. kostete es mich besonders in den
Wintermonaten einige Uberwindung, piinktlich um 6.00 Uhr morgens im Seehaus zum Friihsport zu sein. Auch
finde ich es zeitweise herausfordernd, mich in die Jugendlichen hinein zu denken, ihr Verhalten zu verstehen, ihre
Verletzungen zu erkennen und dann richtig zu reagieren. Insgesamt freue ich mich immer sehr auf die Zeiten im
Seehaus und empfinde sie als sehr wertvoll. Ein Wort aus der Bibel - Josua 1,9 begleitet mich immer wieder. Dort
heifdt es "Habe ich dir nicht geboten: Sei mutig und stark? Erschrick nicht und firchte dich nicht! Denn mit dir ist der

Herr, dein Gott, wo immer du gehst.” Quelle: Prisma-Infobrief Nr. 6 vom Mai 2004
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