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Opferbezogene Strafrechtspflege 

Seehaus e.V. arbeitet in den Bereichen 
Straffälligenhilfe, Opferhilfe und 
Restorative Justice.  

- Jugendstrafvollzug in freien Formen 
(opferbezogene Vollzugsgestaltung) 

- Freizeitgruppen im Gefängnis 

- Opferberatungsstelle 

- Opfer- und Täter im Gespräch 

- Opferempathietraining 
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Opferbezogene Vollzugsgestaltung 
im Seehaus Leonberg 

• Gemeinnützige Arbeit (Graffiti-
Feuerwehr, ….) 

• Opferempathietraining 

• Opfer und Täter im Gespräch 

• Entschuldigungsschreiben 

• Wiedergutmachung 

• Schuldenbegleichung 

• Täter-Opfer-Ausgleich anstreben 
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Angebote Opferhilfe 

• Opferberatungsstelle 

• Online- und Telefonberatung 

• Beratung von männlichen Jugendlichen 
und Heranwachsenden 

• Selbsthilfegruppen 

• Opfer und Täter im Gespräch  
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Opfer und Täter im Gespräch (OTG) 

 

 

 

 Im Programm  „Opfer und Täter im Gespräch“ findet in acht 
Begegnungen zwischen jeweils drei Opfern und drei Tätern 
ein Gedankenaustausch statt. Dabei können die Opfer  die 
Auswirkungen der Straftaten aufzeigen und ihre 
Leidensgeschichte erzählen. Gleichzeitig machen sich die 
Beteiligten gemeinsam auf den Weg zur Bewältigung der 
Vergangenheit:  

 Anhand eines Beispiels und verschiedenen Themen wie 
„Schuldbekenntnis und Reue“, „Vergebung“, 
„Verantwortung übernehmen“ oder „Versöhnung und 
Wiedergutmachung“ wird aufgezeigt und in Gruppenarbeit 
erarbeitet, wie die Folgen einer Straftat für Opfer und Täter 
aufgearbeitet werden können.  
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Opferempathietraining 

• Im Rahmen des Jugendstrafvollzugs in 
freien Formen findet ein 
Opferempathietraining statt. 

• Seehaus bietet das Opferempathietraining 
auch anderen Einrichtungen und 
Gefängnissen an 

• Das Training ist ein eigenständiges 
Programm. Gleichzeitig kann es der 
Vorbereitung für die Teilnahme am „Opfer 
und Täter im Gespräch“ oder einem Täter-
Opfer-Ausgleich dienen. 
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Opferempathietraining 

1. Treffen 

Ziel: 

Einstieg ins Thema 

Herausforderung über das Thema Opfer 
nachzudenken 

Methoden: 

Provokationseinstieg und anschließende 
Diskussion 

Film 
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Opferempathietraining 

2. Treffen 

Ziel: 

Grenzüberschreitungen verstehen und 
erkennen 

Methoden: 

Erlebnispädogogische Spiele 

Blickwechsel - Tatbeschreibung 
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Opferempathietraining 

3. Treffen 

Ziel: 

Erkennen, dass die Tatbewertung nicht 
von Außen, sondern ausschließlich von 
Opferseite erfolgen kann 

Methoden: 

Taterlebnisse einordnen und 
anschließende Diskussion 
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Opferempathietraining 

4. Treffen 
Ziel: 
Standpunktbestimmung zum Thema Reue 
Auseinandersetzung mit der eigenen Tat 

und deren Folgen für das Opfer 
Methoden: 
Opferbrief schreiben 
Bild malen 
Konfrontative Fragen 
Psychodrama 
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Opferempathietraining 

5. Treffen 

Ziel: 

Vorbereitung auf ein mögliches Treffen 
mit dem eigenen Opfer 

Methoden: 

Film 

Diskussion Anhand von Zitaten 
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